Zatgcznik Nr 3 do Procedury
Wydatkowania srodkéw
Publicznych w Os$rodku
Pomocy Spotecznej

w Gérze Kalwarii

Goéra Kalwaria, dnia 05.03.2020r.

ZAPROSZENIE DO ZLOZENIA OFERTY

1. Zamawiajgcy — Osrodek Pomocy Spotecznej w Gérze Kalwarii ul. Pijarska 40 05-530 Gora
Kalwaria, tel. (22) 727 33 36, NIP 123-086-73-06, REGON 002-175-146 zaprasza do ztozenia
oferty na prowadzenie grup psychoedukacyjnych dla Oséb Doswiadczajagcych Przemocy,
Stosujacych Przemoc, zaje¢ socjoterapeutycznych z elementami arteterapii dla dzieci

i mlodziezy z rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy jak rowniez prowadzenia terapii
rodzinnej i par w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym w Osrodku Pomocy Spotecznej

ul. Pileckiego 10 Géra Kalwaria.

2. Informacje niezbedne do przygotowania i ztozenia oferty:

1) opis przedmiotu zamoéwienia:

Prowadzenie grup psychoedukacyjnych dla Oséb Doswiadczajgcych Przemocy:

- rozpoznanie sytuacji, zdefiniowanie problemu, zapewnienie wsparcia,

- uswiadomienie, ze przemoc jest przestepstwem sciganym z mocy prawa,

- motywowanie do podjecia wtasnych dziatan, nauka zdobywania umiejetnoéci niezbednych do
niezaleznego zycia,

- psychoedukacja majgca na celu uswiadomienie zjawiska cyklicznosci i faz przemocy,

- odbudowanie poczucia wtasnej wartosci, budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby,

- zdobycie wiedzy o sposobach radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, mechanizmach
stosowania przemocy,

- pomoc w zrozumieniu psychologicznych i spotecznych skutkbw doznawanej przemocy,

- pomoc w psychologicznym uniezaleznieniu sie od sprawcy przemocy, aby rozpoczgé
samodzielne zycie,

- nauka umiejetnoéci asertywnego stawiania granic,

- rozpoznanie wspoétuzaleznienia w zwigzku.

Prowadzenie grup psychoedukacyjnych dla Oséb Stosujacych Przemoc:

- uswiadomienie czym jest przemoc, jakie zachowania to przemoc,

- dazenie do zaakceptowania przez sprawce, ze stosowat przemoc,

- sytuowanie odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie w innych osobach lub czynnikach
zewnetrznych,

- motywowanie do zaprzestania stosowania przemocy jako taktyki wtadzy i kontroli,

- uswiadamianie realnych strat ze stosowania przemocy,

- pokazywanie korzysci z pracy nad sobg,



- wzmacnianie pozytywnych cech,

- pomoc w nazwaniu emociji i uczuc.

Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych z elementami arteterapii dla dzieci i mtodziezy

dotknietych zjawiskiem przemocy:

- Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci i mlodziezy

Terapia rodzinna i par:

- dostarczanie wiedzy na temat przemocy oraz jej wptywu na zycie w rodzinie,

- uswiadamianie jakie sytuacje i zachowania stanowig zagrozenie i w jaki sposob unikac tych
zagrozen, jakie sg rodzaje przemocy i sposoby jej wyrazania,

- uswiadamianie jak sie zachowa¢ gdy ktos stosuje przemoc, czym sie rézni przemoc od agresji,

- zapobieganie uzaleznieniom, propagowanie zdrowego stylu zycia,

- zapoznanie z podstawowymi mechanizmami uzaleznienia i sposobami leczenia,

- rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

- zapoznanie z podstawami prawnymi dziatan policji , sgdu, osrodka pomocy spotecznej w

przypadku ujawnienia przemocy.

Zamawiajgcy wymaga, aby wykonawca, ktéremu zostanie powierzone wykonanie przedmiotu

zamowienia zawart z zamawiajgcym umowe o powierzenie przetwarzania danych osobowych.

Zajecia beda odbywaly sie wedtug harmonogramu ustalonego przez wykonawce wspélnie z
zamawiajgcym, najpozniej do 7 dni od daty podpisania umowy.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo uczestnictwa jego przedstawiciela w zajeciach, w celu
potwierdzenia nalezytego wykonania umowy a takze przeprowadzania ankiet ewaluacyjnych z
uczestnikami w celu weryfikacji wykonywanego $wiadczenia zgodnie z umowa. Ustuga bedzie
realizowana w lokalach udostepnianych przez Zamawiajgcego. Zamawiajgcy zobowigzuje sie
zapewni¢ niezbedny sprzet do realizacji przedmiotu zamdwienia. Wymagane jest prowadzenie
dokumentacji: lista obecnosci, oraz wykaz godzin oraz sprawozdania z wykonanej umowy na konie

roku kalendarzowego.

3. Termin wykonywania zamdwienia: 16.03.2020r — 31.12.2020r.
4. Warunki udziatlu w postepowaniu oraz opis sposobu dokonywania oceny spetniania tych
warunkéw:

W postepowaniu niniejszego zamdwienia mogg ubiegac¢ sie wykonawcy, ktorzy: ukonczyli studia
wyzsze na jednym z kierunkow; psychologia, pedagogika, resocjalizacja, nauki o rodzinie, studia
podyplomowe w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ukonczone certyfikowane szkoty
psychoterapii, szkolenia TSR, szkolenia z zakresu interwencji kryzysowej, szkolenia Duluth, jak
rowniez ukonczone szkolenie z zakresu pracy z dzieCmi — certyfikowane szkolenia z zakresu

prowadzenia TUS-0w, arteterapii czy Treningu Zastepowania Agresji, posiadajg doswiadczenie w



prowadzeniu zaje¢ o charakterze edukacyjnym, szkoleniowym, konsultacyjnym, w zakresie
przemocy w rodzinie, pracy grup roboczych i zespotéw interdyscyplinarnych.
— posiadajg niezbedne kwalifikacje i umiejetnosci (potwierdzone certyfikatami, dyplomami
uprawniajgce do ustug opisanych w zapytaniu,
— posiadajg petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz korzystajg z petni praw publicznych,
— nie byli karani za przestepstwa umysine,
— ich stan zdrowia pozwala na wykonywanie ustug objetych w przedmiocie zamoéwienia,

— Zzlozg oswiadczenie o braku powigzah osobowych lub kapitatowych z Zamawiajgcym.

5. Ocena spetnienia w/w warunkéw zostanie dokonana na podstawie przediozonych przez
Wykonawcéw dokumentéw, o ktorych mowa w punkcie 6 niniejszej informacji, wedtug formuty
,Spetnia’/’nie spetnia”.

Zamawiajgcy wykluczy z postepowania Wykonawcow nie spetniajgcych wymaganych warunkow
udziatu.
6. Wykaz dokumentéw, oswiadczen niezbednych do potwierdzenia spetnienia warunkow udziatu w
postepowaniu:
a) oferta,
b) oswiadczenie wykonawcy o braku powigzan z Zamawiajgcym,
c) kserokopia dokumentéw potwierdzajgcych uprawnienia do swiadczenia ustug opisanych w
ofercie (zaswiadczenia o ukonczonych szkoleniach, certyfikaty, dyplomy ukonczenia studiéw)

d) oswiadczenie o niekaralnosci.

7. Informacje o sposobie porozumiewania sie Zamawiajgcego z Wykonawcami oraz
przekazywania os$wiadczen Ilub dokumentow, a takze wskazania os6b uprawnionych do
porozumiewania sie z Wykonawcami:
- osobg do kontaktu ze strony Zamawiajgcego jest Pani Justyna Rostaniec.

Dopuszcza sie kontakt telefoniczny pod numerem telefonu; 22 727 33 36, 531-642-877 lub za
pomocg poczty elektronicznej pod adresem: jroslaniec@ops.gorakalwaria.pl
8. Opis sposobu przygotowywania ofert:
Oferte nalezy sporzadzi¢c w jezyku polskim. Oferta winna by¢ podpisana przez osobe
upowazniong, zawiera¢: nazwe i doktadny adres Wykonawcy, numer NIP i REGON Wykonawcy (o
ile posiada), date sporzadzenia oferty, numer rachunku bankowego Wykonawcy.
W przypadku sktadania oferty w siedzibie Zamawiajgcego na kopercie nalezy umiesci¢ napis
,<Zapytanie ofertowe na prowadzenie grup psychoedukacyjnych”.
9. Miejsce oraz termin skfadania i otwarcia ofert: oferte nalezy ztozy¢ do dnia 12.03.2020r do godz.
15.00, za pomocg poczty elektronicznej na adres:jroslaniec@ops.gorakalwaria.pl lub osobiscie w
Osrodku Pomocy Spotecznej w Gorze Kalwarii ul. Pijarska 40. Oferty, ktére wptyng po terminie

wskazanym powyzej nie bedg brane pod uwage. Decyduje data wplywu do Os$rodka. Oferty
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zostang otwarte w siedzibie Osrodka ul. Pijarska 40 w Gdrze Kalwarii w dniu 13.03.2020r o godz.
12.00.

Wykonawca ubiegajacy sie o udzielenie zamdwienia zobowigzany jest zapewni¢ sprawnosé
taczy internetowych, a takze adresu e-mail oraz biezgcych wiadomosci. Zamawiajgcy nie bierze
odpowiedzialno$ci za skutki braku zachowania przez wykonawce wymogow ogtoszonych w
niniejszym ogtoszeniu.

Zamawiajgcy zastrzega, ze wylgczne ryzyko nieterminowego dostarczenia oferty ponosi

Wykonawca.

10. Opis sposobu obliczenia ceny: cena za godzine ustug.

Postepowanie o udzielenie zamdwienia jest prowadzone zgodnie z regulaminem udzielania
zamowien o wartosci nie przekraczajgcej wyrazonej w ztotych rownowartosci kwoty, o ktorej mowa

w art. 4 pkt. 8 Ustawy — Prawo zaméwien publicznych, udostepnionym na stronie internetowej

www.opsgk.bip.maxus.pl

p.o. Kierownika
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gorze Kalwarii

Justyna Rostaniec
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